
PRIÈRES UNIVERSELLES 
1er février 2026 	 4ème dimanche T.O 

En ce dimanche “ordinaire“ aux textes si extraordinaires, avançons-nous avec 
joie et confiance vers le Dieu des pauvres et des petits :  

Refrain : Béni sois-tu, ô Christ, notre Sauveur ! 

Nous te prions, Seigneur, pour l’Eglise ; qu’elle ressemble à ce peuple des 
pauvres et des petits qui te cherchent et dont tu es la force.


Refrain : Béni sois-tu, ô Christ, notre Sauveur ! 

Toi, le Seigneur qui protège l’étranger et soutiens la veuve et l’orphelin, nous 
te prions pour que cessent les souffrances causées par l’arbitraire des tyrans 
modernes ; reçois nos gestes d’entr’aide et notre désir d’un avenir de paix. 


Refrain : Béni sois-tu, ô Christ, notre Sauveur ! 

Tu as choisi, Seigneur,  ce qui est d’origine modeste, méprisé dans le monde, 
pour construire ton Règne ; que ton Esprit nous guide, à travers les offres de 
faux bonheurs, vers cette sobriété heureuse qui prend soin de la création et 
de tout être vivant. 


Refrain : Béni sois-tu, ô Christ, notre Sauveur ! 

Seigneur, tu te donnes à nous dans cette Eucharistie pour nous faire vivre 
selon les Béatitudes ; sois béni pour ce bonheur enraciné en ta Parole, 
capable de transformer notre quotidien en une fête. 
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