
Semaine de jeûne

Sœurs de Saint Maurice 
La Pelouse 

Route de Chiètres 27 
1880 Bex

Contact : 
accueil@lapelouse.ch 
Tel: 024 463 04 50 
www.lapelouse.ch

Semaine de jeûne 
01 - 08 mars 2026

Projet 

Depuis plusieurs années, un groupe de 
jeûneurs, lié à l’Action de Carême et à 
Pain pour le prochain, se réunit chaque 
soir à La Pelouse, durant la durée du 
jeûne pour un temps de partage.  
Cordiale bienvenue à toute personne 
intéressée ! 
  
Programme 

18h15 :	 Office des Vêpres 
18h45-20h30 : 	Bouillon partagé, suivi 
	 d’un temps spirituel 
  
Soirée d’information  

Jeudi 19 février 2026 à 20h à La Pelouse. 

Présence vivement souhaitée 
pour les nouveaux

Dates 

du	 dimanche 01 mars 2026	 	  
au	 dimanche 08 mars 2026 

Animation 

Sœur Adrienne Barras



Sœurs de Saint Maurice 
La Pelouse 

Route de Chiètres 27 
1880 Bex

Contact : 
accueil@lapelouse.ch 
Tel: 024 463 04 50 
www.lapelouse.ch

Accès
  
Autoroute : sortie Bex, suivre 1ère entrée de 
Bex, signalisation : Chiètres – La Pelouse.

Inscription 

Sr Adrienne  Barras 
+41 79 857 07 29 
adrienne.barras@lapelouse.ch 
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